ADES

FORMACAO-ACAO 2025

A metodologia de Formagao-Agao integra momentos de aprendizagem tedrica D t. Y o
com aplicacdo pratica no contexto real da empresa, aliada a um estinatarios
acompanhamento individualizado. Esta combinagdo visa desenvolver .

P . : - Microempresas
competéncias chave em gestores e equipas, promover melhorias concretas na - N
performance e competitividade empresarial. - PME’s - Pequenas e Médias Empresas

PROGRAMA

Areas de Apoio as Empresas
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Digitalizacao e Competitividade
Transicao Digital

Modelo de Intervencao das fases do projeto

0
Tipologia de empresa Total horas N©° horas N° horas
formacao-acao formacao consultoria

Micro e PME"s \ 165

Fase de Diagnéstico Fase de Implementacao do plano de agdo Fase de Avaliagdo

Consultoria Diagnéstico + Defenicéo do Plano de Acao Consultoria de apoio a empresa Avaliacdo de resultados

. 5 horas 5 horas 100 horas 5 horas

ormagao 50h de Formacao nas Micro e PME “s
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Digitalizacdo e Transicdo Digital Competitividade
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Plano de Comunicacao digital PME Planeamento Estratégico e Definicao de Metas

Planos de continuidade do negécio -
Empresas familiares
e comunicacao

7°¢ Ferramentas de IA para apoio a produtividade
1A

Identificacdo de oportunidades de
financiamento - Portugal2030
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Criacao de Materiais de Comunicagao

Cliente Mistério

i [ 8

‘ Desenvolvimento de Website e Lojas Online
P 0,0,0

Plano de Marketing

®
@

n m ‘ Desenvolvimento das Redes Sociais
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Gestao da Producao
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‘E(ﬂ: Promocao da marca online (campanhas, Metodologia 55 de organizagao

e-mail marketing, newsletters, etc.)

Estudos de Viabilidade Econémico-Financeira
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S Videos institucionais
—
R
ISO Sistemas de gestdo da qualidade — ISO 9001
atp =
o:—::-:} ‘ Fundamentos de Ciberseguranca para PMEs
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W Técnicas de Lideranca e gestao de equipas

RGPD - Regulamento geral de protecao
‘ de dados @ @ Anédlise de custos internos da empresa
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